Chaque module a été expérimenté en classe et a été construit en collaboration avec les enseignants
concernés a partir de I'analyse des actions et réponses motrices des enfants.
Sur le DVD, 10 vidéos montrent des séances filmées en classe.

VIDEOS NIVEAUX DE CLASSE m

Education physique

Introduction . , TPS 2min 58
avec les moins de trois ans
& Rouler et glisser Promenons-nous en roulant TPS-PS 3 min 28
Rouler et se renverser : .
. L 1 min 47
entrée dans l'activité
Rouler et se renverser :
i PS-MS 2 min 38
\2/ Gymnastique phase d'exploration min
Appre’ndre z? rouler 1 min 43
pour s'entrainer
Apprendre a lancer .
(3) Lancer et viser ot 3 viser P5-MS 1 min 43
{4) Jeux d'orientation Jeux d'orientation PS-MS 3 min 28
é/ Course rapide A vos marques... préts... partez!  MS-GS 2 min 52
(&) Danse Création de la danse du sculpteur ~ GS 3min 16
! i Jeu de I'horloge GS 2 min 24
) Jeu collectif 9
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